	Учебный план по программам дополнительного образования в МБДОУ Детском саду №11 «Родничок» 


	
	Название кружков/направленность
	В неделю
	В месяц
	В год

	
Старшая группа


	               «Степ-аэробика»
[bookmark: _GoBack](Физкультурно-спортивная направленность)
	
1

	
4

	
36

	
	                 «Домисолька»
(Художественно – эстетическая направленность)
	
1

	
4
	
36


	
	                            Всего:
Объем
	2
100 минут
	8
340
минут
	72
1 620
минут

	Подготовительная к школе группа
	«Степ-аэробика»
(Физкультурно-спортивная направленность)
	
1
	
4


	
36

	
	«Домисолька»
(Художественно – эстетическая направленность)
	1


	4


	36



	
	                             Всего:
Объём:

	        3
90
минут

	        13
390
минут
	        117
3 510
минут



